1/23/2023 Inventarios del ciclo de vida de los ingredientes marinos - Responsible Seafood Advocate

(https://www.globalseafood.org),

Responsible
Seaftood

Aquafeeds

Inventarios del ciclo de vida de los
ingredientes marinos

23 January 2023
By Richard W. Newton, Ph.D., Silvia Maiolo, Ph.D. , Wesley Malcorps and David C. Little, Ph.D.

Compilar un inventario del ciclo de vida que permitira
realizar evaluaciones del ciclo de vida de los ingredientes
marinos utilizando metodologias estandar

Los ingredientes marinos (MIs) son importantes en las dietas de animales acuaticos y terrestres para
proporcionar macro- y micro-nutrientes, asi como importantes propiedades organolépticas que ayudan
a la digestibilidad y el rendimiento de los alimentos formulados. Los ingredientes marinos son mas
comunmente harinas y aceites que se extraen de pequefios peces pelagicos y los sub-productos del
procesamiento de pescados y mariscos. Los ingredientes marinos fueron una base central de las
dietas al comienzo del cultivo del salmon del Atlantico, proporcionando una nutricién de buena calidad
a los peces en consonancia con los requisitos dietéticos.

Los ingredientes marinos también fueron muy favorecidos porque dieron como resultado que el
producto final tuviera un alto contenido de acidos grasos omega-3, que son muy beneficiosos en la
dieta humana. También se consideran importantes en varias etapas de la vida, especialmente para los
juveniles de salmoénidos y otras especies acuicolas, y en las dietas de pollos y cerdos para mejorar la
supervivencia en etapas criticas de la vida, como el destete.

Los impactos ambientales de la acuacultura se pueden considerar como emisiones locales en el sitio
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Los ingredientes marinos — como los de especies de peces forrajeros como las anchoas - utilizados
para producir harina y aceite de pescado, todavia se consideran un componente vital de los alimentos
acuicolasy alimentos para otros animales de granja. Foto de Thomas Oboe Lee, via Wikimedia
Commons.

de la granja o impactos globales que ocurren a lo largo de la cadena de valor/suministro. Los impactos
locales incluyen aspectos especificos como el enriquecimiento de nutrientes organicos bénticos y
otros, la transferencia de enfermedades a las poblaciones silvestres, como el piojo de mar, y los
impactos genéticos de los fugitivos. Los impactos globales son principalmente una consecuencia
directa de la formulacion de la dieta y generalmente se contabilizan utilizando el enfoque de
evaluacién del ciclo de vida (LCA). Un LCA es un método de contabilidad de impacto ambiental que
suma las emisiones de una cadena de produccién desde “la cuna hasta la tumba.”

De acuerdo con ISO, 20064, ISO, 2006b, los estudios de evaluacién del ciclo de vida deben seguir un
procedimiento establecido que incluye “Objetivo y Alcance”, “Analisis de Inventario®, “Evaluacion de
Impacto” e “Interpretacién.” El objetivo y el alcance establecen los limites del estudio, la audiencia y las
decisiones metodoldgicas importantes, como la asignacion y la unidad funcional. Dado que este
articulo es un Inventario del Ciclo de Vida (LCI; una fase de un LCA que recopila datos para cuantificar

el uso de recursos y las emisiones para cada proceso en el sistema definido) destinado a ser una
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fuente de datos para otros profesionales, muchas de las decisiones metodoldgicas permanecen
abiertas (incluyendo asignacién) porque se toman medidas para permitir una serie de opciones

metodoldgicas en funcion de los objetivos de los estudios posteriores. Sin embargo, hemos optado por

validar el inventario dentro de una breve seccién de Evaluacién de Impacto con alguna interpretacion
posterior dentro de la discusion.

A pesar de la importancia de los Ml en los alimentos acuicolas y otras dietas formuladas, hay poca
informacién disponible sobre el Inventario del ciclo de vida que pueda usarse para construir modelos
LCA. Por lo tanto, este articulo — adaptado y resumido de la publicacion original
(https://doi.org/10.1016/j.aquaculture.2022.739096) (Newton, R.W. et al. 2022. Life Cycle Inventories
of marine ingredients. Aquaculture Vol 565, 25 February 2023, 739096) — proporciona un conjunto
completo de datos de LCI de ingredientes marinos para producir LCA asignados masiva o
econémicamente.

Configuracion del estudio

La biblioteca/base de datos de LCI para los Mls se construy6 a partir de un analisis extenso de la
literatura relevante complementada con datos primarios de la siguiente manera: 1) datos de pesca
(LCA, impacto ambiental y estudios de consumo de energia y combustible) relacionados con materias
primas de ingredientes marinos tomados exclusivamente a partir de recursos bibliograficos (cerquero
peldgico, arrastre de altura y demersal); 2) procesamiento de datos de una combinacién de
recopilacion de datos primarios y recursos bibliograficos; y 3) interpretacion de datos obtenidos de
fuentes bibliograficas (Fig. 1). Esta biblioteca se demostré luego en base a consideraciones
economicas.
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Fig. 1: Resumen esquematico de los principales procesos que
contribuyen a los inventarios del ciclo de vida de los ingredientes
marinos. Adaptado del original.

Para obtener informacion detallada sobre el disefio del estudio y la recopilacion y el andlisis de datos,
consulte la publicacién original.
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Resultados y discusion

Los resultados de las Evaluaciones de Impacto del Ciclo de Vida (LCIA) estuvieron ampliamente de
acuerdo con otras publicaciones que presentan evaluaciones de impacto ambiental de ingredientes
marinos. Si bien estos suelen tener impactos ambientales mas bajos que los ingredientes terrestres
segun las categorias de impacto de LCA comunmente aplicadas, el alcance para expandir los
suministros de ingredientes marinos sostenibles depende de la capacidad de valorizar los recursos de
subproductos de productos del mar subutilizados. Es probable que este sea un proceso lento debido a
una variedad de factores logisticos y legislativos, incluido el procesamiento descentralizado y las
preferencias regionales de productos de consumo. Sin embargo, dada su importancia, los suministros
sostenibles de ingredientes marinos deben seguir siendo parte del creciente grupo de ingredientes
disponibles, con aplicaciones de ingredientes marinos dirigidas estratégicamente a donde sean mas
efectivas.
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Fig. 2: Produccién mundial de harina y aceite de pescado de 1976 a
2020 (datos proporcionados por la Organizacién de Ingredientes
Marinos, IFFO). Adaptado del original.

Existe una amplia gama de impactos relacionados con diferentes fuentes de ingredientes marinos y no
deben tratarse como una sola entidad, sino modelarse individualmente. Claramente, las especies
pelagicas de bajo nivel troéfico y sus sub-productos tienen los impactos ambientales mas bajos de
acuerdo con las categorias de impacto tradicionales de LCA. Los ingredientes marinos Daneses tienden
a tener huellas mucho mas altas que otros ingredientes marinos Europeos, generalmente debido a una
mayor intensidad de combustible, pero los datos que sustentan el analisis son los mas antiguos y es
posible que se hayan producido mejoras desde entonces, ya sea a través de mejoras en los barcos y/o
practicas de pesca.

La mejora constante continta dentro del sector pesquero, destacando la importancia de actualizar
regularmente los datos de LCI. Greer et al. (https://doi.org/10.1016/j.marpol.2018.12.001) reportaron
una mejora estimada en la eficiencia del motor de los barcos de pesca de alrededor del 20 por ciento
entre 1950 y 2016. También se han producido mejoras en la tecnologia y los artes y contindan siendo
un enfoque importante de | + D, lo que permite una seleccion mas eficiente de las poblaciones de peces,
aunque esto a su vez ha exacerbado a menudo la disminucion de las poblaciones. Sin embargo,
Parker et al. (https://doi.org/10.1038/s41558-018-0117-x). y otros investigadores han demostrado que
el esfuerzo de pesca esta estrechamente relacionado con el estado de la poblacion, que es muy
variable entre pesquerias y especies. Si bien no todas las mejoras pesqueras son relevantes para los
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ingredientes marinos, ha habido innovaciones en algunas pesquerias de cerco, como la eliminacion
gradual de la iluminacion de haluro metalico en favor de LEDs mucho mas eficientes para atraer
cardumenes de peces, y mejoras mas generales en el disefio y la resistencia de las redes, y los equipos
de navegacion y de localizacion de peces.

Dentro de nuestro conjunto de datos, las harinas de arenque y caballa Danesas fueron especialmente
impactantes en comparacion con las mismas especies de otros paises. Esto se debidé a un mayor uso
de combustible en todos los tipos de pesca, incluidas las pesquerias demersales y mixtas de alta
intensidad de combustible que contribuyen a la captura nacional general de arenque y caballa. El
arenque y la caballa Noruegos también se obtienen de pesquerias mixtas en cantidades diferentes,
pero generalmente tienen una intensidad de combustible mas baja que las pesquerias Danesas
similares. Sin embargo, aunque la inclusion de métricas como FIFO y otras puede dar una indicacién
del uso eficiente de los Mls, las evaluaciones de LCA no consideran el estado de las pesquerias y el
alcance de su explotacion sostenible. Estas consideraciones deben hacerse por separado, tal vez
utilizando evaluaciones de poblaciones proporcionadas por la Sustainable Fisheries Partnership
(https://sustainablefish.org/) (SFP; Asociacién de Pesca Sostenible).

Las evaluaciones de la SFP estan vinculadas a los indicadores de rendimiento del Marine Stewardship
Council que proporcionan los criterios para las evaluaciones que, a su vez, brindan la certificacién para
los Mls requeridos por las principales organizaciones internacionales de certificacion acuicolas, como
Best Aquaculture Practices (BAP _(https://www.bapcertification.org/)) y otras. Las organizaciones de
certificacion buscan cada vez mas incluir métricas de tipo LCA en sus evaluaciones para respaldar la
accioén climatica, por lo que la incorporacién de datos robustos de LCI es esencial.

Dichas organizaciones de certificacion se han preocupado por la utilizacion de “peces forrajeros” como
insumos en la acuacultura durante muchos afos, generalmente medidos por la relacion pescado
dentro-pescado fuera (PEPS). Las agencias de certificacion generalmente han fomentado el uso de
recursos de subproductos en ingredientes marinos descontando su uso en los diversos calculos FIFO
empleados. Sin embargo, existe la preocupacioén (https://doi.org/10.1016/j.aquaculture.2020.735474),
de que los productos basicos de sub-productos ineficientes y de bajo rendimiento obtengan un “pase
libre” en comparacién con los ingredientes de alimentos mas eficientes.

El uso de FIFO junto con las categorias de impacto de LCAs permite la comparacién entre las ventajas
y desventajas de diferentes ingredientes marinos frente a otros ingredientes en LCAs de acuacultura.
Aunque los ingredientes marinos derivados suelen tener un menor impacto ambiental (cuando se
utiliza la asignacién econémica), su calidad a veces puede ser inferior a la de los derivados del
pescado forrajero entero, especialmente en lo que respecta al contenido de cenizas. Sin embargo,
aunque existe la preocupacion de que las diferencias de calidad puedan afectar el rendimiento, esto no
siempre se confirma, ya que la digestibilidad de la proteina y la energia varia en comparacion con las
harinas de pescado forrajero en dietas para diferentes especies acuicolas.
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Fig. 3: Potencial de calentamiento global por tonelada métrica de
harinas de pescado seleccionadas y recursos de proteinas terrestres
(Noruego a menos que se indique lo contrario). LUC = Cambio de Usos
del Suelo, BP = sub-producto, PC = Concentrado de Proteina. PE =
Peru, ES = Espafia, DK = Dinamarca, BR = Brasil, FR = Francia, CN =
China. Adaptado del original.

Los datos de LCI proporcionados aqui son un paso muy necesario para proporcionar la capacidad
necesaria para reportar mejores LCAs de acuacultura que puedan cumplir con los diversos requisitos
para diferentes evaluaciones estandarizadas, como las EU Product Environmental Footprint Category
Rules (PEFCR (https://ec.europa.eu/environment/publications/recommendation-use-environmental-
footprint-methods_en); Reglas de Categoria de Huella Ambiental de Productos) de la UE y otras. Sin
embargo, los datos presentados en este articulo se basan en gran medida en valores predeterminados
derivados del promedio horizontal de datos de industrias similares, en particular: procesamiento de
pescado para producir sub-productos de materias primas; representacion de datos para la mayoria de
las especies; datos de composicion de pesquerias, y construccion y mantenimiento de embarcaciones
para diversas especies pesqueras en amplias geografias.

Existe una brecha de datos especifica sobre la purificacion del aceite de pescado que puede contener
contaminantes, lo cual es especialmente un problema donde las pesquerias estan ubicadas cerca de
areas altamente industrializadas, como las rutas maritimas del norte de Europa. Si bien este inventario
es una mejora muy necesaria de los datos existentes, que representan aproximadamente el 48 por
ciento de los suministros mundiales segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacién (FAQ), seria deseable contar con mejores datos primarios sobre las pesquerias
asiaticas. Las pesquerias Chinas, Tailandesas, Viethamitas y Japonesas constituyen otro 26 por ciento
de los suministros mundiales de ingredientes marinos; teniendo en cuenta la contribucion de la
acuacultura Asiatica a los suministros mundiales de productos del mar, debe considerarse una
cuestion prioritaria caracterizar sus cadenas de suministro.

También existe una creciente preocupacion por la acumulacion de microplasticos
(https://doi.org/10.1016/j.aquaculture.2020.736316) en la harina de pescado, que también pueda ser
necesaria abordar en el futuro. Los LCls para ingredientes marinos podrian mejorarse mucho con una
mayor recopilacion de datos primarios, particularmente del procesamiento y la extraccion de pescado,
y deberian ser una prioridad para la industria.

Perspectivas
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A medida que aumenta la demanda de productos acuicolas, se llevan a cabo esfuerzos considerables
para reducir la dependencia en los ingredientes marinos de los alimentos acuicolas. Sin embargo, los
ingredientes marinos probablemente seguiran siendo importantes y existe la posibilidad de aumentar el
conjunto de ingredientes marinos sostenibles a través de la gestion pesquera continua y la valorizacion
de los subproductos de la pesca y la acuacultura sub-utilizados.

Este articulo brinda la posibilidad de incluir evaluaciones de sostenibilidad mas holisticas de los
ingredientes marinos y ha demostrado que existen considerables compensaciones de sostenibilidad
entre los ingredientes de los alimentos acuicolas que deben tenerse en cuenta al evaluar la nutricion
acuicola. Sin embargo, se requiere mucho mas trabajo para mejorar y ampliar la base de datos para
incluir suministros de ingredientes marinos globales que son importantes para la produccion acuicola
mundial.
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